Mefgﬂle de cabeca



Mas cuidado A

As regras do mergulho
determinam também quais
passos os nadadores devem
cumprir para obter
condicionamento fisico.




NAO INVENTE
DESCULPAS PRA

NAO LER... E LEIA!

|Regrasfs

« Leia menos paginas,
de um livro por dia

mas, torne a leitura

g i beckilustras®

VIVERSEMLERE PERTGOS0)|  UMa rotina em sua

TE OBRIGA A CRER
NO QUE TE DIZEM.

vida;

 Leia estilos
literarios diferentes
daqueles que vocé

gosta;

» Leia para se divertir;




Livro: Lendas do Bom Rabi






Trocando idelas sobre a obra

« Coletanea de contos, preces,
lendas e parabolas judaicas
extraidas do Talmud,;

« Tematica: sabedoria, justica,
fé e amor;

» Primeira edicao foi
publicada em 1951 com 197

paginas;



Trocando idelas sobre a obra
A obra Lendas do Bom Rabi

esta publicada também sob o
titulo de Lendas do Povo de
Deus.

» Primeira edicao foi em 1939,
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Trocando idelas sobre a obra

A edi¢cao mais recente das Lendas
do Bom Rabi é de 2011 e tem 335
paginas;

Malba Tahan

I.endas

do bom rabi




DICAS DE

N

e Conto sobre sabedoria;
» Lendas do Bom Rabi, 2011, p.217;
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- Mergulhar em livros faz
~ bem para o corpo e para = &==

a alma.




